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Морис Метерлинк —  человек, познавший разум цветов, был убежден, 
что нет в мире ни одного цветка «совершенно лишенного мудрости и на­
ходчивости», что цветы тысячелетия являют людям примеры энергич­
ной борьбы за свое существование...

«...Чем было бы человечество, если бы ему неведомы были цветы? Если 
бы не существовало цветов... были ли бы тогда наш характер, наша мо­
раль, наша способность к красоте и счастью такими же, как теперь?»

Автор «Синей птицы» спрашивал: «...есть ли на нашей земле более от­
радное украшение для часов досуга, чем уход за цветами?» Мы полагаем, 
ответ на этот вопрос очевиден.

Комнатные растения интересуют человека уже не одно столетие, при­
чем с годами этот интерес не ослабевает, а скорее становится сильнее. 
Безусловно, у каждого народа свои традиции комнатного цветоводства. 
В нащем отечестве к зеленым питомцам сложилось особое отношение, со­
всем не такое как на Востоке или в западных странах.

На Востоке —  они рядом, окружают человека повсюду. Они цветут и 
благоухают. Воздух там насыщен роскошными ароматами. Сама жизнь 
расцвечена яркими красками, и потому цветы привычны. Трепетного от­
ношения к растениям, восторга и удивления, упоения их тонкими арома­
тами на Востоке нет.

На Западе отношение к цветам более практичное, потребительское: 
они должны украшать нашу жизнь —  так пусть и украшают! Давно и от­
лично налаженное производство, достаточно демократичные цены, бога­
тый выбор растений —  все это формирует совершенно иные отношения 
между человеком и цветком. Заболевшее растение проще заменить новым, 
чем выхаживать его.

А как у нас? Суровый климат России, скромные краски окружающей при­
роды, недостаток солнца делают комнатные цветы на наших широтах 
острой жизненной необходимостью. Взять отросток, выпестовать рас­
тение с младенческого возраста, вылечить заболевшее в трудных услови­
ях обитания, годами выхаживать увядающее, но не расставаться с ним —  

это по-нашему, по-русски. К комнатным цветам соотечественники отно­
сятся трепетно, как к живым существам. Цветы в доме становятся чле­
нами семьи. Как наши собаки и кошки, они требуют постоянного ухода, 
наконец, а как малые дети —  неусыпного внимания. И это прекрасно!
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Летом — на 
с&едюем faeyfyfxe., 
уймой —
тмнатное

Агава нитеносная — много­
летнее бесстебельное или 
с очень коротким стеблем 

суккулентное растение. Листья ланцетные, кожи­
стые, заканчиваются коричневой (позднее серой) 
колючкой, матово-зеленые, с белыми узкими по­
лосками на обеих сторонах, края с отделяющи­
мися нитями. Собраны в розетку диаметром 50 — 
60 см. В комнатных условиях не цветет.

Предпочитает места, ярко освещенные в тече­
ние дня лучами солнца. Зимой растение содержат 
при температуре + 8 —12°С, а летом выносят на 
открытый воздух. Поливают летом умеренно, зи­
мой скудно.

Пересаживают раз в 2 — 3 года в супесчаную 
почву с добавлением крупного песка или мелкого 
щебня. Необходим хороший дренаж. Агаву вы­
саживают таким образом, чтобы корневая шейка 
располагалась над уровнем почвы.

Размножают семенами, отпрысками, черен­
ками корневищ. Отпрыски отделяют от материн­
ского растения, подвяливают место среза и выса­
живают в отдельный горшок. Семена высевают в 
феврале — марте на глубину 0,5—1 см. После появ-

д Летом —
умеренный, 
уймой — смутный
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П олезные свойства

Агава на 30% снижает общее содержание 
микробов в помещении. Показана при 

ранах, нарывах и как внутреннее средство 
при болезнях желудка, печени, легких. 

Обладает противовоспалительным, 
болеутоляющим, жаропонижающим 
и отхаркивающим действием. При 

внутренних заболеваниях, как правило, 
пьют отвар или настой мезги на воде 

(только по предписанию врача!).

^ ------- ’ -  I
ления всходов их рассаживают в небольшие гор­
шочки, через год — в горшки большего размера. 
В последующем пересаживают раз в 2 -  3 года.

Вредители — щитовка, мучнистый червец. Бо­
лезни — гнили корней, серая гниль.
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Алоэ древовидное имеет мя­
систые, стеблеобъемлющие, 
зеленовато-сизые, мечевид­

ные, с небольшими колючками по краям листья 
длиной до 60 см. Ширина их у основания достигает 
6 см, толщина 2 см. Корневая система мочковатая, 
расположена в верхнем слое почвы. У взрослых 
растений в нижней части ежегодно образуются 
боковые побеги — детки. При хорошем уходе с 
третьего года жизни в конце зимы — начале вес­
ны цветет. Цветки оранжевые, поникающие, со­
браны в густую цилиндрическую кисть длиной до 
40 см. Семена, как правило, не образуются.

Для растения выбирают светлое, солнечное 
место. Летом поливают ежедневно и достаточно 
обильно, зимой — раз неделю.

Пересаживают в марте —апреле в почвенную 
смесь из дерновой, листовой земли, торфа и песка 
(2:1:1:1) с добавлением древесного угля и битого 
кирпича. Необходим хороший дренаж. С апреля 
по сентябрь раз в месяц подкармливают мине­
ральными удобрениями.

Размножают семенами (редко) и вегетативно. 
При вегетативном размножении используют по-

Лемом -  eoaujuAh
гно-
уимеи -

и,

J Ле. т рясем 03'

, Семенами., 
ЕшЛмми  

' еиЛемзми.

\ Комнатное

Ях к

беги, вырастающие у основания растения. Их от­
деляют в весенне-летний период и укореняют в 
песчанистом грунте с хорошим дренажем.

К болезням и вредителям растение устойчиво.

П олезные свойства

Сок из листьев алоэ широко применяется 
при лечении ожогов и нарывов, местно 

для лечения кожных заболеваний — 
длительно незаживающих ран и 

язв. Настой из листьев показан при 
болезнях желудочно-кишечного тракта, 

туберкулезе, бронхиальной астме, 
заболеваниях глаз и т.д. (столовую ложку 
заливают стаканом холодной кипяченой 

воды, настаивают в течение 6 часов и 
процеживают).
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В комнатной культуре выра­
щивают только один вид — 
бокарнею отогнутую, из­

вестную ранее под названием «нолина». Вздутое, 
похожее на луковицу основание сохраняет воду, 
так что временный недостаток влаги у корней не 
причинит растению никакого вреда. Из-за это­
го основания оно получило название «слоновья 
нога», а из-за кроны из длинных ремнеобразных 
листьев — «лошадиный хвост».

Бокарнее отводят светлое и солнечное место, 
летом выносят на свежий воздух. Зимой содержат 
в светлом, но прохладном помещении, при темпе­
ратуре не менее + 10°С. Летом поливают обильно, 
по мере подсыхания почвы. Растение не выносит 
переувлажнения. Зимой полив ограничивают или 
не поливают вообще. При избытке влаги и недо­
статке света растение вытягивается, ствол стано­
вится тонким. Хорошо отзывается на опрыскива­
ние, которое можно проводить раз в неделю.

Ежегодно весной переваливают в горшок боль­
шего диаметра. Отношение длины ствола к его 
толщине изменяется под воздействием внешних 
условий. Подкармливают летом раз в месяц мине­
ральными удобрениями.

г------------ -- - --- ---- ----- л
П олезные свойства

Наделяет разумной осмотрительностью, 
успокаивает бурные эмоции.

-----  #
Пересаживают молодые растения раз в 2 — 

3 года, старые — раз в 5 — 6 лет. Корни растут не 
в глубину, а в ширину, поэтому горшки требуют­
ся неглубокие и широкие. Необходим хороший 
дренаж. Почвенную смесь готовят из листовой 
земли, торфа, песка (1:1:2).

Размножают семенами или черенками побе­
гов, которые укореняют после высыхания среза 
при температуре почвы + 25°С и высокой влаж­
ности воздуха.

Вредители — паутинный клещ, щитовка. Бо­
лезни не наблюдались.
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Бриофиллумы принадлежат к 
небольшой группе живородя­
щих растений — на их листьях 

образуются крохотные дочерние растеньица. В ком­
натной культуре встречается бриофиллум трубко­
цветный (Bryophyllum tubiflora), прямостоячий сте­
бель которого достигает в высоту 1 м. Его окружают 
мясистые трубчатые или цилиндрические листья 
длиной до 7 см, имеющие на верхней части борозд­
ку. Из придаточных почек, расположенных на кон­
чиках зеленых с коричневыми пятнами листьев, 
формируется несколько дочерних растений. Весной 
цветет колокольчатыми оранжевыми цветками.

Наиболее распространенный в комнатном 
цветоводстве вид — бриофиллум Дегремона 
(Bryophyllum daigrem ontianum ). У него прямой, 
полуодревесневший стебель от 50 см до 1 м в вы ­
соту. Листья мясистые, крупнозазубренные, лан­
цетовидные, их края загнуты к внутренней сторо­
не листа. Цветет бриофиллум Дегремона желто­
розовыми вытянутыми цветками, собранными в 
небольшие соцветия.

В комнатах растение располагают на хоро­
шо освещенном месте, но от прямых солнечных 
лучей притеняют. Летом поливают умеренно, 
зимой — редко, по мере высыхания земляного

П олезные свойства

Сок и листья растения обладают 
противовоспалительным действием.

V  ■■ ■ ■ ' У

кома. Температура зимой желательна +  12 — 
16°С, но бриофиллумы выдерживают и более 
высокую. Пересаживают ежегодно весной. По­
чвенную смесь готовят достаточно питательную: 
дерновая и листовая земля, перегной, торф и чи­
стый речной песок (1:1:1:0,5:1). Подкармливают 
каждые 2 недели удобрениями для кактусов или 
цветочными (в половинной концентрации).

Для придания растению более декоративного 
вида верхнюю часть побега следует отрезать (ее 
можно укоренить) — тогда бриофиллум выпустит 
3 — 4 боковых побега и станет более кустистым.

Размножают семенами и вегетативно — черен­
ками или детками. Дочерние растения пересажи­
вают в отдельную емкость с землей, опрыскивают 
водой и накрывают банкой либо половинкой про­
зрачной пластиковой бутылки подходящего раз­
мера до полного укоренения.

Болезни и вредители не наблюдались.

G km AaeM m m def
амнялныл

мулеЛ

Л ет ом  — 
1^ме^ешгьш-,

J le  т^еЛ^ешсл

Семенсиш,
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^емшзмя
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УУ*1 Дегремона
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У гелиоцереуса хорошая энергетика — он 
нейтрализует агрессивность внешней 

среды.

его лучше выращивать в подвесных корзинках, 
как ампельное.

Пересаживают гелиоцереус раз в 2 — 3 года. 
Новый горшок должен быть немного больше, чем 
старый. Используют почвенную смесь, состоя­
щую из равных частей глинисто-дерновой, листо­
вой земли и крупнозернистого хорошо промытого 
речного песка. В небольших количествах добавля­
ют кирпичную крошку и торф.

Размножают семенами и черенками весной 
и летом. Черенки перед посадкой в почвенный 

субстрат, состоящий из песка и 
торфа, взятого в равных пропор­
циях, в течение нескольких дней 
подсушивают.

Растение достаточно устой­
чиво к болезням и вредителям, 
но может повреждаться щитов­
ками.

Лю&ит ярАсиЛ с&ет 

Лежож — т-м&р&

■juuuM — иуре^са  

Л е  mpeSyemca 

б&менсилши.

Летож —наЛ&жеМ'
-

шлшатше-

В комнатах часто выращи­
вают гелиоцереус прекрас­
ный — довольно необычный 

кактус. Его можно использовать как ампельное 
растение — зеленые, с выступающими на ребрах 
колючками в палец толщиной стебли ветвятся 
от основания и свисают вниз. В начале лета рас­
цветают карминово-красные с голубым отливом 
цветки диаметром до 15 см. Плоды длиной 3 — 5 см, 
съедобные.

Гелиоцереус любит свет, требует яркого све­
та, особенно зимой. В период вегетации, с весны 
до осени, содержат при умеренной температуре, 
зимой ее поддерживают в пределах + 1 5 —18°С, 
поливают изредка и понемногу. Весной частоту 
полива постепенно увеличивают и летом полива­
ют по мере необходимости теплой водой. Опры­
скивания не требует. Летом гелиоцереус необхо­
димо выносить на открытый воздух. Чтобы обе­
спечить растению возможно больше простора для 
свободного обильного ветвления,

*
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Гимнокалициум голый имеет темно-зеленый, 
глянцевый, диаметром 8—10 см, шаровидный, 
сильно приплюснутый стебель с широкими бу­
гристыми ребрами. Ребра (5 — 8) неострые, окру­
гленные, почти не разделенные. Центральных ко­
лючек нет, радиальные — серовато-коричневые, 
извилистые, прижаты к стеблю, собраны в пуч­
ки. Цветки белые, иногда розоватые, крупные. 
Известны бесхлорофилльные формы, растущие 
только в привитом виде. Такие экземпляры имеют 
яркую, необычную окраску — желтую, красную, 
фиолетовую, есть и пестроокрашенные.

Светолюбив, требует яркого света, особенно 
в зимний период. Зимой содержат при темпера­
туре + 15—18°С (выдерживает 
и более низкую температуру, 
вплоть до +5°С), поливают ред­
ко. Весной полив постепенно 
увеличивают и до позднего лета 
поливают по мере необходи­
мости, желательно мягкой, те­
плой водой. С конца лета полив 
уменьшают и с середины осени 
резко ограничивают, поливают 
изредка и понемногу. Жесткая 
вода и щелочной субстрат при­

водят к остановке в росте и от­
миранию корней.

Пересаживают весной, в 
молодом возрасте ежегодно, затем по мере необ­
ходимости. Почвенный субстрат готовят из листо­
вой и дерновой земли, торфа, крупнозернистого 
чистого песка (3:2:2:3) с небольшим добавлением 
древесного угля и кирпичной крошки.

Размножают черенками весной или летом. Че­
ренки перед высадкой в субстрат на торфяной 
основе подсушивают в течение нескольких дней 
(крупные черенки потребуют 1—2 недель). Воз­
можно размножение семенами.

Вредят клещи. Болезни — бактериальные и 
грибные гнили и пятнистости.

шии
ЛюЕшя лрыши с&ет

П олезные свойства

Снимает эмоциональную нагрузку, успокаивает.

ф  ЛвАШ>м — ио- мера

уймой  —  uypetytca

£ Л е  трЛйуетсА

^  | ^  ^еретсамм

КйМНОАПНО&
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QymnocaLfcuuH,

тиЖашмисЬи

Гимнокалициум Миханови- 
ча имеет стебель коричне­
вато-зеленой или красно- 

вато-зеленой окраски и своеобразные острые ре­
бра с поперечными морщинками. В ареолах (ви­
доизмененные пазушные почки) располагаются 
пять сероватых изогнутых радиальных колючек. 
С мая по сентябрь на верхушке стебля кактуса 
распускаются воронковидные цветки желтова­
той, белой, розовой или сиреневой окраски диа­
метром до 2,5 см. Растение отличается медленным 
ростом, корнесобственные формы довольно чув­
ствительны к факторам окружающей среды, поэ­
тому иногда его прививают.

Светолюбив, требует яркого света, особенно в 
зимний период. Зимой содержат при температуре 
+  15— 18°С (выдерживает и более низкую темпе­
ратуру, вплоть до +5°С ), поливают редко. Весной 
полив постепенно увеличивают и до августа поли­
вают по мере необходимости, желательно мягкой, 
теплой водой. В сентябре полив уменьшают и с се­
редины осени резко огра­

Лю&ит, л^иаш. сАет

Летсш. —  w- м&ре

уйм ой —муряфй2'

Л е  трЛиуетсА

'Черешхилш

/Сожнашное-

ничивают, поливают изредка и понемногу. Ж ест­
кая вода и щелочной субстрат приводят к остановке 
в росте и отмиранию корней.

Пересаживают весной в горшок чуть большего 
размера, в молодом возрасте ежегодно, затем по 
мере необходимости. Почвенный субстрат гото­
вят из листовой и дерновой земли, торфа, крупно­
зернистого песка (3:2:2:3) с добавлением древес­
ного угля и кирпичной крошки.

Размножают черенками весной или летом. Че­
ренки перед высадкой в рыхлый субстрат на осно­

ве торфа подсушивают в 
течение нескольких дней 
(крупные черенки потре­
буют 1—2 недель).

Вредят клещи. Болез­
ни — бактериальные и 
грибные гнили и пятни­
стости.

П олезные свойства

Снимает эмоциональную нагрузку, 
успокаивает.

1
tit
а

14 • КАКТУСЫ И ДРУГИЕ СУККУЛЕНТЫ



сКлл<тхоэ Ълоссфешдл
Каланхоэ Блоссфельда — полукустарничек высо­
той до 30 см. Листья яйцевидные, темно-зеленые, 
по краю городчатые. Цветки диаметром до 1 см 
красной, желтой, оранжевой, розовой окраски 
собраны в зонтиковидные соцветия. Цветет в 
январе — мае.

Содержат в ярко освещенных местах, прите­
няя от прямых солнечных лучей. Поливают уме­
ренно, но часто теплой водой, не содержащей 
известь. Застой воды в поддоне не допускается. 
Зимой поливают по мере 
подсыхания верхнего слоя 
почвы, оптимальная тем­
пература для содержания 
в это время — + 15—18°С 
(не ниже +13°С). Дренаж 
на дне емкости обязателен.
Во время активного роста 
каланхоэ подкармливают 
комплексными минераль­
ными удобрениями до цве­
тения.

Пересаживают расте­
ния по мере необходимо­
сти, но по окончании пе­
риода покоя. Почвенный 
субстрат для молодых эк­
земпляров готовят из

смеси листовой, перегнойной 
земли и торфа в равных про­
порциях с небольшим добав­
лением песка. Для взрослых растений предпочти­
тельна другая комбинация — дерновая, листовая 
земля, песок (2:1:0,5).

Размножают каланхоэ стеблевыми и листовы­
ми черенками и семенами.

Вредители — паутинный клещ, щитовки, трип- 
сы. Болезни — гниль корней и основания стебля, 
мучнистая роса, нематоды.

KalancJiae
IdoM^eidiana

I

G&emuoe место- Sey 
прямых- свинепнямс, 
мулей

GmeS-леАыми- 
пмю т Аы ми  
чярешхгмм-, семенами-

Комнатное

Летом — (умеренный, 
уймой- — по-мере. 
неоЕхоуимоеиш

Л е  треКнуетсл
.................... ...................... ....... 1

П олезные свойства

Каланхоэ очищает воздух помещений от 
формальдегида. Сок растения обладает 

противовоспалительным действием — уничтожает 
патогенные бактерии, а также проявляет 

противовирусную активность. Показан при 
лечении ран, ожогов, обморожений. Эффективен 

при тонзиллите, парадонтозе, стоматитах.

*
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Kalcutcltoe.

tameeiio-ia,
(Каланхоэ

сво- <*So

t\t i i . jM C M O & bM M

riep&HACCiMIA,

семежимм-

(Лмнатное-

Каланхоэ войлочное — н е­
большой, декоративно-лист­
венный полукустарник из 

семейства толстянковых. Стебли у  него сочные. 
Листья продолговатые, 5 — 6 см в длину, серебристо­
зеленые, с коричневой полосой по краю, опушен­
ные. Цветки мелкие, собраны в небольшое соцве­
тие. Цветет весной—летом, обильно.

Зимой растение следует держать в прохладном 
помещении при температуре +  15 — 18°С (не ниже 
+  13°С) и поливать осторожно, по мере подсыха­
ния верхнего слоя почвы. Весной его следует пере­
нести в теплое, светлое помещение. Летом калан­
хоэ содержат в ярко освещенном месте, притеняя 
от прямых солнечных лучей. Поливают умеренно, 
но часто (вода, не должна содержать известь); за­
стой воды в поддоне не допускается; дренаж на 
дне горшка обязателен. Во время активного роста 
каланхоэ подкармливают комплексными мине­
ральными удобрениями до цветения.

Пересаживают растения по мере необходи­
мости, но по окончании периода покоя. Почвен­
ный субстрат для молодых экземпляров готовят 
из смеси листовой, перегнойной земли и торфа 
в равных пропорциях с небольшим добавлением 
песка. Для взрослых растений предпочтительна

Щ1ЛМЫА- С О М Ш Ж М -

*

§

Летом  —  
имг^енмым, 
уймой  —  тм&ра

Л& мре&цемсл

другая комбинация — дерновая, листовая земля, 
песок (2:1:0,5).

Размножают каланхоэ стеблевыми и листовы­
ми черенками и семенами.

Вредители — паутинный клещ, щитовки, трип- 
сы. Болезни — гниль корней и основания стебля, 
мучнистая роса, нематоды.

П олезные свойства

Каланхоэ очищ ает воздух помещ ений от 
формальдегида. Сок растения обладает 

противовоспалительным действием — уни­
чтож ает патогенные бактерии, а также 

проявляет противовирусную  активность. 
П оказан при лечении ран, ожогов, обморо­
жений. Эф ф ективен при тонзиллите, пара­

донтозе, стоматитах.
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Kalanchae-

pum iia

готовят из смеси листовой, перегнойной земли 
и торфа в равных пропорциях с небольшим до­
бавлением песка. Для взрослых растений пред­
почтительна другая комбинация — дерновая, 
листовая земля, песок (2:1:0,5). Размножают сте­

блевыми и листовыми 
черенками и семенами.

Вредители — пау­
тинный клещ, щитов­
ки, трипсы. Болезни — 
гниль корней, мучни­
стая роса, нематоды.

Л*о8им- лрюш с&ет

Умеренный, но 
ш ст ы й

<Л& треЯуежая-

СтеЕиеАыиш-
нмишо1ымн- 
'lepewcoMM, семенсилш-

Лешом  —  на- с&еокем 
Ноу^рхе, уймой- —  

тмнатное

Каланхоэ карликовое — рас­
тение с прямостоячими, а 
со временем повисающими 

стеблями. Листья клиновидные, зеленые, с мучни­
стым налетом, позднее становятся фиолетовыми. 
Верхняя часть листа с неравномерными зубчика­
ми. Цветки крупные, фиолетово-розовые.

Для растения выбирают ярко освещенное ме­
сто. Летом содержат в тени на свежем воздухе. 
Поливают умеренно, но часто. Во время актив­
ного роста каланхоэ хорошо отзывается на под­
кормку комплексными минеральными удобрени­
ями до цветения (раствор слабой концентрации). 
Зимой поливают осторожно, по мере подсыхания 
верхнего слоя почвы, оптимальная температура 
для содержания в это время +  15 — 18°С (не ниже 
+  13°С). После цветения ставят в прохладное 
светлое место и ограничивают полив, поддержи­
вая лишь легкую влажность почвы.

Пересаживают по мере необходимости, но по 
окончании периода покоя. Почвенный субстрат 
для молодых экземпляров

I

& '
П олезные свойства

Каланхоэ очищает воздух помещений от 
формальдегида. Сок растения обладает 
противовоспалительным действием — 

уничтожает патогенные бактерии, а 
также проявляет противовирусную 

активность. Показан при лечении ран, 
ожогов, обморожений. Эффективен при 

тонзиллите, парадонтозе, стоматитах.
■ 1
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i'Каланхоэ ТАантна Kalanckoe-

таирши

Каланхоэ Мангина имеет ланцетные, мясистые 
с зубчатым краем листья размером около 2,5 см, 
располагающиеся на прямостоячих невысоких 
стеблях, к вершине постепенно изогнутых. Цвет­
ки крупные, поникающие, оранжево-красные, 
собраны на концах дуговидных коричневатых 
цветоножек в соцветия по 2 — 7 штук. Цветет 
весной — летом.

Для растения выбирают светлое место, недо­
ступное прямым солнечным лучам. Помещение 
регулярно проветривают, оберегая каланхоэ от 
сквозняков. Поливают умеренно, но часто, не 
допуская застоя воды в под­
доне.

Во время активного роста 
хорошо отзывается на под­
кормку комплексными ми­
неральными удобрениями 
до цветения (раствор сла­
бой концентрации). Опти­
мальная температура для 
содержания зимой + 15 —
18°С (не ниже + 13°С).
После цветения каланхоэ 
ставят в прохладное свет­
лое место и ограничивают 
полив.

(̂2)'- Лю&ит лршш с&ет

Умеренным, но- 
'юстыи

Пересаживают растения по 
мере необходимости, но по 
окончании периода покоя.
Почвенный субстрат для молодых экземпляров 
готовят из смеси листовой, перегнойной земли и 
торфа в равных пропорциях с небольшим добав­
лением песка. Для взрослых растений предпочти­
тельна другая комбинация — дерновая, листовая 
земля, песок (2:1:0,5). Размножают стеблевыми и 
листовыми черенками и семенами.

Вредители — паутинный клещ, щитовки, трип- 
сы. Болезни — гниль корней, мучнистая роса, не­
матоды.

I
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Л е  т^еоцетсл

GmeSueAbiMM, 
нмаотоАымм- 
переносами, семенами

Летом — на с&е/нсем
‘jUMOU

комнатное

П о лезн ы е сво й ства

Каланхоэ очищает воздух помещений от 
формальдегида. Сок растения обладает 

противовоспалительным действием — уничтожает 
патогенные бактерии, а также проявляет 

противовирусную активность. Показан при лечении 
ран, ожогов, обморожений. Эффективен при 

тонзилите, парадонтозе, стоматитах.
^  ----- --- --------  ^
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МаттШалш.
ela+iCfoia

Летам —

Л>еМКХсМИ-

Этот вид маммилярии имеет 
тонкий удлиненный стебель, 
бугорки невысокие, колюч­

ки золотистого цвета собраны в аккуратную ро­
зетку. Цветет мелкими белыми цветками, но толь­
ко в благоприятных условиях.

Любит обилие прямого солнечного света. Зи­
мой содержат при температуре + 7 — 10°С. Летом 
нуждается в свежем воздухе, поэтому растение 
выносят на балкон или в сад.

Зимой маммилярию не поливают. С насту­
плением весны поливают умеренно, осторожно. 
С мая до конца июля — умеренно или обильно, в 
зависимости от того, насколько жаркое лето, но в 
августе полив начинают сокращать, а к октябрю 
ограничивают.

Летом, в то время, когда солнце еще или уже 
не попадает на растение, хорошо отзывается на 
опрыскивание из пульверизатора с очень мелким 
распылом. Подкармливают регулярно весной и 
летом раз в месяц удобрением для кактусов.

Большинство маммилярий образует много 
деток, которые обычно укореняются рядом с ма­
теринским растением, поэтому горшок для них 
должен быть широким, но не глубоким. Переса­
живают молодые экземпляры ежегодно, взрос-

Л*о(ММ Леш

Летом  —

цме^ренныЛ,
^ммж-н&тмишт-

5
aJ-fX

f ------------------------------------------------------------- X
Полезные свойства

Хорошая энергетика — нейтрализует 
агрессивность внешней среды.

Ч ------  --------- - ...........................................J
лые — через год, в почвенную смесь из дерновой, 
листовой земли, торфа, песка и кирпичной крош­
ки (1:1:1:1:2). Для взрослых и старых кактусов 
часть дерновой земли удваивают.

Размножается .детками, но так как со време­
нем это ведет к вырождению, маммилярию луч­
ше периодически возобновлять из семян. Семена 
прорастают при подогреве и температуре почвы 
+ 20 —25°С.

К болезням и вредителям достаточно устойчи­
ва, но может поражаться щитовками.

/ X  Летом — еш- 
L J  (Леоюем

уимои — 
комештнае
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Метр&иишии.

П олезные свойства

Хорошая энергетика — нейтрализует 
агрессивность внешней среды.

Молодило — многолетнее 
почвопокровное растение, 
образующее плотную, оваль­

ную или шаровидную розетку. Листья мясистые, 
продолговатые или яйцевидные, различной окра­
ски. От основания розетки отходят многочислен­
ные столоны с дочерними розетками на концах. 
Имеет цветоносы (длина 10—15 см) с мелкими бе­
лыми, розовыми бежевыми, красными цветками, 
собранными в щитковидное соцветие. Цветет в 
июне — июле. После цветения центральная розет­
ка отмирает. Наиболее часто выращивают моло­
дило русское (Sempervivum ruthenicum) с плоской 
розеткой диаметром 5 — 8 см — листья лопатча- 
тые, опушенные, реснитчатые по краю, светло- 
зеленые и с пурпурной верхушкой; молодило пау­
тинистое (Sempervivum arachnoideum) с мелкими 
розетками округлой формы, густо покрытыми 
белым паутинистым опушением; молодило кро­
вельное (Sempervivum tectorum) с розетками диа­
метром 7 — 15 см — листья заостренные, зеленые, 
с розоватыми верхушками.

Все виды холодостойки, засухоустойчивы и 
светолюбивы. Предпочитают рыхлые, песчаные, 
хорошо дренированные, плодородные почвы. Не 
выносят застой воды. Зимуют без укрытия.

Растения неприхотливы. В течение сезона их 
регулярно пропалывают, в засушливый период 
желателен полив. Весной подкармливают ком­
плексным минеральным удобрением.

Размножают семенами и дочерними розетка­
ми. Семена высевают в феврале — марте на глуби­
ну не более 1 мм. Проращивают при температуре 
20 °С. Всходы появляются через 3 — 5 дней. На по­
стоянное место высаживают в конце июня — июле. 
Дочерние розетки сразу после отделения от мате­
ринского растения сажают на постоянное место.

Болезни: ржавчина, фитофтороз. Вредители: 
червецы, галловая нематода.
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М олочай ребристы й и м е­
ет зеленый ребристый сте­
бель, в верхней части кото­

рого располагаются крупные овальные листья на 
длинных черешках. По мере роста стебля старые 
листья опадают, а молодые отрастают только на 
макушке. Цветет невзрачно, завязывает семена, а 
после созревания разбрасывает их.

Размещают молочай в светлом в течение все­
го года месте. Летом выносят на свеж ий воздух, 
зимой содержат при температуре + 1 8  —22°С. 
В прохладном месте зимует только при достаточ­
ной освещ енности и температуре почвы не ме­
нее +  15— 16°С (рядом с батареями и отопитель­
ными приборами). Летом поливают умеренно, 
зимой — ограниченно. Растение хорошо пере­
носит сухой воздух помещений. Подкармливают 
с весны до осени раз в месяц удобрениями для 
кактусов.

Пересаживают весной, раз в 2 года. Почва 
должна быть рыхлой и питательной. Почвенную

смесь готовят из глинисто-дерновой, листовой 
земли и песка (3:2:2).

Размножают только семенами, они хорошо 
всходят.

Вредят тля, щитовки. Болезни — гниль корней 
и основания стебля, вирусные мозаика и кольце­

вая пятнистость, нематоды (неболь­
шие гнилевые пятна на стебле вы­
резаю т до здоровой ткани и присы­
пают мелкоразмолотым древесным 
углем).

Внимание! Млечный сок моло­
чая при длительном действии вы­
зывает сильное воспаление кожи.

П олезные свойства

С ниж ает общее содерж ание микробов 
в воздухе помещ ений на 70%. Летучие 

выделения молочая подавляют развитие 
кишечной палочки. Растение обладает 

инсектицидным свойством, используется 
для уничтожения насекомых. Млечный 
сок молочая применяю т для выведения 

пигментных пятен, бородавок.
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?У1оло1ай смолоносный
---------------------------------------------- I—I---------------- :------------------------оЭэ 'гебшЦеш

Молочай смолоносный — крупный, сильно раз­
ветвленный кустарник до 1 м в высоту, с возрас­
том образует плотную дернину. Стебли четырех­
гранные, голубовато-зеленые. На острых гранях 
имеются парные темно-коричневые шипы длиной 
до 5 мм. Листья редуцированы до чешуек. Много­
численные желто-зеленые соцветия расположе­
ны на верхушках побегов.

Для растения отводят светлое в течение 
всего года место. Летом выносят на свежий 
воздух, зимой содержат при температуре 
+ 18 — 22°С. В прохладном месте зимует толь­
ко при хорошей освещенности и температу­
ре почвы не менее +15— 16°С. Летом поли­
вают умеренно, зимой — ограниченно. Хо­
рошо переносит сухой воздух помещений.

Подкармливают с весны до осени раз 
в месяц удобрениями для кактусов. Пере­
саживают весной, раз- в 2 года. Почвенную 
смесь готовят из глинисто-дерновой, листо­
вой земли и песка (3:2:2).

Размножают молочай черенками и при­
вивкой. Черенкуют в июле, черенки вы­
саживают в смесь песка с торфом или в 
чистый песок. Срезав черенок, дают стечь 
млечному соку, срез присыпают древесным 
углем и подсушивают в течение 2 — 3 дней. 
Прививки также проводят летом. В каче-
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стве подвоя используют вид 
Euphorbia mammillaris.

Вредят тля, щитовки. Болез­
ни — гниль корней и основания стебля, вирусные 
мозаика и кольцевая пятнистость, нематоды.

Внимание! Все части растения содержат ядо­
витый млечный сок.

П олезные свойства

Снижает общее содержание микробов в воздухе 
помещений на 70%. Летучие выделения молочая 

подавляют развитие кишечной палочки. Растение 
обладает инсектицидным свойством, используется 

для уничтожения насекомых.
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Молочай тирукалли (тиру- 
калли — тузем ное н азв а ­
ние) — растение с цилин­

дрическими гладкими ярко-зелеными тонкими 
ветвями толщиной 5 — 7 мм. Листья длиной 6 —12 мм 
и шириной 1 — 1,5 мм, линейные, опадающие, на 
ветвях в виде точек остаются следы от листьев.

Для растения отводят светлое в течение все­
го года место. Летом выносят на свежий воздух, 
зимой содержат при температуре +18  —22°С. 
В прохладном месте молочай зимует только при 
достаточной освещенности и температуре почвы 
не менее + 1 5 — 16°С. Летом поливают умеренно, 
зимой — ограниченно.

Подкармливают растения с весны до осени раз 
в месяц удобрениями для кактусов. Пересажива­
ют весной, раз в 2 года. Почвенную смесь готовят 
из глинисто-дерновой, листовой земли и песка 
(3:2:2).

Размножают молочай черенками и прививкой. 
Черенкуют в июле, черенки высаживают в смесь 
песка с торфом, песка с перлитом (1:1) или в чи­
стый песок. Срезав черенок, дают стечь млечному

- .... Л
П олезные свойства

С ниж ает общ ее содерж ание микробов 
в воздухе помещ ений на 70%. Летучие 

выделения молочая подавляют развитие 
киш ечной палочки. Растение обладает 

инсектицидным свойством, используется 
для уничтожения насекомых.

^  .....................  ■ S

соку, срез присыпают древесным углем и подсу­
шивают в течение 2 — 3 дней.

Вредят тля, щитовки. Болезни — гниль корней 
и основания стебля, вирусные мозаика и кольце­
вая пятнистость, нематоды.

Внимание! Млечный сок растения и даже его 
водный настой может вызывать ожоги кожи, 
сильные воспаления слизистых оболочек глаз, 
носа, а также нарушение функций желудочно- 
кишечного тракта.

i
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Жетеш
Опунции имеют особого 
вида колючки, так называе­
мые глохидии, — крохот­

ные, очень хрупкие волоски, покрытые многочис­
ленными, направленными вниз крючковидными 
выростами, — располагающиеся в ареоле пучком. 
Цветки самой разнообразной окраски, часто мно­
гоцветные, с атласным блеском.

Опунция Бергера — кустарничек высотой до 
60 см с членистыми плоскими стеблями с длинны­
ми желтыми колючками.

Растению отводят самое светлое место. Без до­
статочного освещения опунции вытягиваются и 
теряют декоративность. Зимой, в период покоя, 
содержат при температуре + 7 — 10°С, в сухой по­
чве. Летом поливают умеренно, но регулярно, зи­
мой -— скудно.

Пересаживают ежегодно, но горшок меняют 
только в том случае, если корни заполнили его 
полностью. Используют почвенную

смесь из дерновой, листовой земли, торфа, песка 
в равных пропорциях с добавлением кирпичной 
крошки. Для взрослых экземпляров объем дерно­
вой земли увеличивают в 2 раза.

Подкармливают раз в 3 недели специальным 
удобрением для кактусов.

Размножают черенками (отдельные членики 
стебля), которые срезают ножом с конца весны 
до позднего лета. Поверхность среза обрабатыва­

ют порошком серы, через 10 дней, 
когда он зарубцуется, черенки 
высаживают на глубину 1 см в от­
дельные небольшие горшки. Для 
лучшего укоренения поддержи­
вают температуру + 10—16°С и 
не поливают.

Вредители — щитовки, пау­
тинный клещ. Болезни — пят­
нистости листьев, серая гниль, 
нематоды.

П о лезн ы е свойства

Хорошо влияет на непостоянных в своих 
привязанностях людей, чьи реакции и 

поведение непредсказуемы.
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Вид — опунция мелковоло­
систая — кустарничек вы­
сотой до 60 см с членистыми 

плоскими стеблями, без колючек, но с пучками 
глохидий (хрупких волосков, покрытых много­
численными крючковидными выростами) в арео­
лах. При малейшем прикосновении они легко об­
ламываются, впиваясь в кожу. Листья на молодых 
стеблях цилиндрические, быстро опадающие. 
Цветки желтые.

Растению отводят самое светлое место. Без до­
статочного освещения опунции вытягиваются и 
теряют декоративность. Зимой, в период покоя, 
содержат при температуре + 7 — 10°С, в сухой по­
чве, поливают скудно. Летом поливают умеренно. 
Подкармливают раз в 3 недели жидкими мине­
ральными удобрениями (используют специаль­
ные удобрения для кактусов).

Пересаживают ежегодно, но горшок меня­
ют только в том случае, если корни заполнили 
его полностью. Используют почвенную смесь из 
дерновой, листовой земли, торфа, песка в равных 
пропорциях с добавлением кирпичной крошки. 
Для взрослых экземпляров объем дерновой земли 
увеличивают в 2 раза.

П олезные свойства

Хорошо влияет на непостоянных в своих 
привязанностях людей, чьи реакции и 

поведение непредсказуемы.
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Размножают черенками (отдельные членики 
стебля), которые срезают ножом с конца весны до 
позднего лета. Поверхность среза обрабатывают 
порошком серы, через 10 дней, когда он зарубцу­
ется, черенки высаживают на глубину 1 см в от­
дельные небольшие горшки. Для лучшего укоре­
нения поддерживают температуру + 10—16°С и 
не поливают.

Вредители — щитовки, паутинный клещ. Бо­
лезни — пятнистости листьев, серая гниль, нема­
тоды.
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Очиток Моргана (Sedum mor- 
ganianum) — многолетнее 
травянистое растение со 

стелющимися густо облиственными побегами 
длиной до 1 м. Листья округлые, цилиндрические, 
длиной 1,5 —2 см и шириной 0,5 см, сверху слегка 
плоские, светло-зеленые. Цветки розово-красные. 
Используют как ампельное растение.

Очиток красноокрашенный (Sedum rubrotin- 
ctum) — небольшой кустарник, ветвящийся у 
основания, высотой до 25 — 30 см. Листья мяси­
стые, округлые или веретенообразные, длиной до 
1,5 см, темно-зеленые. На солнце кончики листьев 
становятся красными. Цветки ярко-желтые.

Очиток очень светолюбив, ему нужны пря­
мые солнечные лучи в течение всего года. При 
недостатке света вытягивается, некрасиво оголяя 
стебли. Летом полезно выносить на свежий воз­
дух. Поливают обильно, земляной ком между по­
ливами подсушивают, оставшуюся воду с поддона 
сливают. Зимой поливают 2 — 3 раза в месяц и со­
держат при температуре + 1 0 — 12°С. Период по­
коя длится с октября по февраль. Подкармливают 
в марте — июле минеральными удобрениями.

Пересаживают весной. Используют почвен­
ную смесь из листовой, дерновой земли и песка в
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равных пропорциях. В почву необходимо добав­
лять битый кирпич и древесный утоль.

Размножают весной семенами и черенками (их 
высаживают в плошки). После появления всходов 
и укоренения черенков проводят пикировку в не­
большие горшки. Размножают и мелкими побега­
ми (их укладывают на керамзит, погружая срезан­
ный конец побега в субстрат). Еще один простой 
способ размножения — старыми листьями (ли­
стья раскладывают по песку, керамзиту и слегка 
прижимают основание к влажному субстрату). 
Корешки образуются через 2 — 3 недели. Темпера­
тура во время укоренения не должна быть ниже 
+ 14°С.

Вредит тля. Болезни не наблюдались.

П олезные свойства

Гармонизирует отношения. Особенно 
благоприятен для вспыльчивых людей.
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Название рода происходит 
от греческих слов pachys  —  

толстый и podos  — нога. Па- 
хиподиум — медленно растущее суккулентное 
растение с тонкими узкими листьями, распола­
гающимися на верхушке ствола. При поврежде­
нии выделяет ядовитый млечный сок, который не 
вызывает раздражения кожи, а обжигает только 
слизистые оболочки и ранки. После работы с рас­
тением нужно тщательно вымыть руки.

У пахиподиума Саундерса стебель серо-зе­
леный, почти шарообразный. Шипы малочислен­
ные, длиной до 2,5 см. Листья широколанцетные, 
несколько заостренные на концах, опадают в кон­
це лета. Цветки многочисленные, белые с розовой 
полосой, похожие на цветки жасмина, появляют­
ся летом на верхушке стебля.

В течение года требует размещения в очень 
светлом, солнечном месте. Летом растение вы­
носят на свежий воздух. Зимой содер-

Лю&ит лрм ш  с&ет

Умеренный 
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Летом  —  на с1&жем 
уймой, — 

комнатное

жание в прохладном помещении необязательно, 
при температуре не ниже + 18°С может расти в 
комнатах. Поливают умеренно, только в то время, 
когда на пахиподиуме есть листья. Плохо перено­
сит резкие перепады температуры воздуха и по­
чвы. Подкармливают с весны до осени специаль­
ным удобрением для кактусов.

Пересаживают раз в 2 — 3 года в почвенный 
субстрат из дерновой, листовой земли, торфа, 

песка в равных пропорциях 
с добавлением кирпичной 
крошки. Размножают семе­
нами весной и летом. Черен­
куется с большим трудом.

Вредит иногда паутин­
ный клещ. Болезни — при 
переувлажнении почвы, по­
ливе холодной водой листья 
чернеют и опадают.

П олезные свойства

Пахиподиум надежно защищает от 
негативной энергии, которая приходит 

извне.
^------- -— .— ;—  ------------------------------------------- ----------------------------------- —
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Pacluppluptuyn
ампрасРин.

Пахифитум плотный, или компактный, весьма не­
прихотлив, поэтомупользуется огромной популяр­
ностью в комнатной культуре. Это один из самых 
красивых видов пахифитума, но растет медленно. 
Стебель прямостоячий, до 18 см в высоту, в старом 
возрасте полегающий. Листья длиной до 4 см, ши­
риной 1 см и толщиной 9 —12 мм, темно-зеленые, 
плотные, мясистые, расположены по всей длине 
стебля. Серый восковой налет покрывает лист не 
полностью, а разводами, в результате чего созда­
ется мраморный рисунок. В мае кончики старых 
листьев иногда становятся розовато-лиловыми.

Размещают на солнечном месте, слегка прите­
няя в жаркие часы. Летом содержат при темпера­
туре до +  26°С и регулярно 
поливают, зимой поддержи­
вают температуру + 14 —
16°С, поливают минималь­
но. Переувлажнение, как 
в зимнее, так и в летнее 
время, нежелательно. За­
грязненные листья опры­
скивают, не допуская при 
этом попадания прямых 
солнечных лучей.

В период вегетации 
растение ежемесячно 
подкармливают рас­

твором удобрения для цветов 
половинной концентрации.
После пересадки подкормку 
приостанавливают на 3 месяца.

Пересаживают пахифитум весной, только * 
при прорастании корней сквозь дренажное от­
верстие. Используют почвенную смесь из ли­
стовой земли, верхового торфа, песка и керам­
зита в равных пропорциях.

Размножают листовыми черенками и боковы­
ми отростками весной и летом.

К вредителям устойчив.
Болезни — гнили корней при переувлажнении 

почвы.

СИешлое место- 
иръяляшл. ссинелншс 
мршЛ

Летали — рямрлярный, 
уимхш — рефшЛ

Т!врлм^илв(жи

ЛистоАыиш 
перетссиш 
и- &ошЛьшм-

i

<Ш1ростмхилш

Кмшхгтное
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(Рипатидопсмс Партнера,

П о л е з н ы е  с в о й с т в а
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Стимулирует эмоциональность, 
обостряет умственную деятельность.

Рипсалидопсис Гартнера — 
повисаю щ ее эпиф итное 
растение с глянцевыми, вет­

вящимися темно-зелеными стеблями. Мясистые 
стебли разделены на многочисленные плоские 
сегменты с фестончатыми краями, длиной 4 — 7 см 
и диаметром 2 — 2,5 см. На концевых сегментах 
в апреле —мае распускаются многочисленные 
крупные цветки с яркими красно-алыми лепест­
ками.

Предпочитает яркий, но рассеянный свет, 
может расти в полутени. Чтобы образовались 
бутоны, в феврале — марте растение содержат 
при температуре около + 1 0 — 12°С. В марте тем­
пературу повышают на 5 —7°С. Летом содержат 
при умеренной температуре (+  18 —20°С), жела­
тельно на свежем воздухе.

Во время цветения рипсалидопсис поливают 
умеренно, мягкой теплой отстоянной водой, по 
мере подсыхания верхнего слоя почвы. Летом 
после цветения полив сокращают. С сентября до 
марта поливают редко, особенно осторожно при 
содержании в прохладных условиях. Регулярно 
опрыскивают.

В период роста и во время цветения рипсали­
допсис подкармливают 2 раза в месяц минераль­

ными удобрениями без кальция. Чрезмерно удо­
бренные растения перестают цвести.

Пересаживают сразу после цветения, моло­
дые экземпляры ежегодно, более взрослые через 
3 — 4 года, крупные — по мере необходимости. 
Почвенную смесь готовят из листовой, дерновой, 
перегнойной земли, торфа и песка (6:1:4:2:2).

Размножают стеблевыми черенками и при­
вивкой.

Вредители — паутинный клещ, щитовки. Бо­
лезни — бактериальные и грибные гнили и пятни­
стости.

смет

Т1в.м&р&
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RUifbicdiA Рипсалис волосовидный
ca^uLUfoAmii.

Рипсалисы — среднего раз­
мера кактусы, идеально под­
ходящие для выращивания в 

подвесных корзинах, благодаря поникающим по­
бегам, многочисленным цветкам и декоративным 
плодам. Ветвящиеся побеги желтовато-зеленого 
цвета клиновидно располагаются от основания к 
верхушке.

Наибольшей популярностью пользуется рип- 
салис волосовидный с тонкими, мягкими, цилин­
дрическими, разветвленными побегами. В кон­
це зимы или весной на их концах появляются 
многочисленные белые цветки, по форме напо­
минающие колокольчики. Плоды ягодообразные, 
зеленовато-белые.

Для растения отводят хорошо освещенное ме­
сто, защищенное от прямых солнечных лучей. Зи­
мой содержат при температуре не ниже +  16°С. 
Понижение температуры до +  10°С может вызвать 
загнивание корней. При более высокой темпера­
туре начинается рост стеблей в ущерб 
цветению. Летом поли­

вают умеренно, используя мягкую воду. Осенью 
наступает период покоя. В середине зимы, перед 
цветением, полив резко сокращают, но пересыха­
ния земляного кома не допускают. Возобновляют 
полив при появлении бутонов. При избытке влаги 
основание стебля начинает гнить.

Пересаживают раз в 2 — 3 года в легкую, рых­
лую слабокислую почвенную смесь из листовой 
земли, песка, торфа, древесного угля и рубленого 
сфагнума, взятых в равных пропорциях.

С весны до конца лета 2 раза 
в месяц подкармливают жидким 
удобрением для кактусов.

Размножают черенкованием. 
Вредители — паутинный 

клещ, щитовки. Болезни — 
гнили корней и основания 
стебля, серая гниль.

П олезные свойства

У рипсалиса хорошая энергетика — он 
снижает вспышки резких проявлений 

эмоций.

й -¾ расс&шшуш,

Т1о-м&ре
н^овш^имасти

t\t 'Черешхилш,
Комнашнт
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Сансевиерия трехполос­
ная — устойчивое комнат­
ное растение с крупными 

мечевидными листьями с поперечными полоска­
ми и ярко-желтыми краями. В хороших условиях 
весной зацветает мелкими беловато-зелеными 
цветками с приятным запахом. Известны разно­
видности: Лоуренса (S.t. laurentii) с золотистой 
каймой по краям листьев длиной до 1,2 м, Ханни 
(S.t. hahni) с листьями высотой 20 — 25 см.

Прекрасно растет на солнце и в тени, хорошо 
переносит любую комнатную температуру, ми­
рится с пылью и сквозняками. Летом поливают 
умеренно, зимой — раз в 2 — 3 месяца. При поли­
ве вода не должна попадать в сердечко розетки, 
иначе основание листьев может загнить. Сансе- 
виерию не следует часто подкармливать, так как 
при этом листья становятся однотонно-зелеными, 
теряют декоративность.

Молодые экземпляры пересаживают еже­
годно, взрослые — при необходимости (когда 
горшок лопнет). Земляную смесь составляют из 
дерновой и листовой земли с добавлением песка 
(2:2:1). Растения высаживают в широкие, низкие 
емкости.

aftsii
PIioSu m - с&еш

шмсШ'—р&у 
% 2 —3  месяца

Размножают боковыми побегами корневищ 
(перед посадкой их подвяливают), делением кор­
невища, листовыми черенками.

Вредители не наблюдались. Болезни —■ бакте­
риальная и неинфекционная гниль корней, пят­
нистости листьев, нематоды, солнечный ожог и 
корковые пятна на листьях.

П олезные свойства

Нейтрализует вредные вещества, 
выделяющиеся из пластика и ДСП. 

Снижает общее содержание микробов 
в воздухе помещений до 70%. Отвар 

наземной части сансевиерии помогает 
при кожном зуде. Подземная часть 
растения обладает стимулирующим 

и тонизирующим действием.
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ЯПолстпянка древовидная
'Со------------------------------------------------------------- 1----------------------------- -----------------------------------------------------------------------оЗО

Толстянка, или крассула, 
древовидная — популярное 
комнатное растение, часто 

называемое денежным деревом, с красивой кро­
ной и толстым мясистым стеблем. Листья серо­
зеленые, округлые, длиной около 7 см и шириной 
3 — 3,5 см, толстые, краснеющие по краям и с ниж­
ней стороны. По всей верхней поверхности листа 
расположены гидатоды — водные устьица. Ино­
гда образует воздушные корни. Цветки белые или 
кремовые с розоватым оттенком, собраны в ме­
телку. Цветет в комнатных условиях очень редко.

Предпочитает светлое и теплое помещение ле­
том, зимой — температуру не ниже +  10°С. Летом 
лучше содержать под открытым небом, на балко­
не или в саду. Весной и летом поливают умеренно. 
Осенью полив сокращают, зимой практически не 
поливают. Устойчива к сухому воздуху, но перио­
дическое опрыскивание не повредит. От излиш­
ней влажности воздуха и чрезмерного зимнего 
полива страдает. С апреля до августа подкармли­
вают раз в месяц специальным удобрением для 
кактусов и суккулентов.

Размножают стеблевыми черенками, которые 
легко укореняются в рыхлой почве в любое время

Летом  — apocuu 
<Лет

л Летом —
•  смеренный-,

уимом- — снщным

J ^ермо^млесоси

. j * QmeS-АеАмми 
Л- J ^  переносами

Летом — на- 
Г I с&ееюем круррхе,

(jHMOH- — 
комнатное

года. Пересаживают молодые растения ежегодно, 
старые — раз в 2 — 3 года. Используют почвенную 
смесь, состоящую из дерновой, листовой земли, 
торфа, крупного речного песка (2:1:1:1). После пе­
ресадки поливают очень осторожно, понемногу, 
чтобы не вызвать загнивания корней.

К болезням и вредителям устойчива.

П о лезн ы е свойства

Снижает общее содержание микробов 
в воздухе помещений на 70%. Развивает 

упорство в достижении цели.
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Толстянка, или крассула, 
яйцевидная — древовидный 
суккулент, который очень 

легко выращивать. На коротких ветках располо­
жены мясистые, овальной формы, блестящие зе­
леные листья, иногда с красным краем. В хорошо 
освещенных местах растение образует кистевид­
ные соцветия мелких, похожих на звездочки, бе­
лых цветков. В крупных горшках достигает высо­
ты 60 см и более.

Место для растения отводят светлое, хорошо 
освещенное прямыми солнечными лучами. Пред­
почитает достаточно теплое содержание летом, 
зимой — температуру + 10— 12°С (не ниже +7°С). 
Летом полезно выносить растение на свежий воз­
дух, на балкон или в сад. Зимой в излишне теплых 
условиях теряет листья и декоративную привле­
кательность.

Весной и летом поливают умеренно. Осенью 
полив сокращают, зимой практически не полива­
ют. Толстянка устойчива

к сухому воздуху, но периодическое опрыскива­
ние листьев ей не повредит. От излишней влажно­
сти воздуха и чрезмерного зимнего полива стра­
дает. С апреля до середины июля подкармливают 
раз в месяц специальным удобрением для какту­
сов и суккулентов.

Пересаживают молодые растения ежегодно, 
старые -— раз в 2 — 3 года в почвенную смесь, со­
стоящую из дерновой, листовой земли, перегноя, 
крупного речного песка (2:1:1:1). После пересадки 

поливают очень осторожно, поне­
многу, чтобы не вызвать загнивания 
корней.

Размножают стеблевыми черен­
ками, которые легко укореняются в 
рыхлой почве в любое время года.

К болезням и вредителям устой­
чива.

П олезные свойства

Снижает общее содержание микробов 
в воздухе помещений на 70%. Развивает 

упорство в достижении цели.
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Трихоцереусы вы ращ ива­
ют ради высоких колонно­
видных стеблей и крупных 

белых цветков, появляющихся на взрослых рас­
тениях. У большинства видов они распускаются 
ночью. Название рода происходит от греческого 
слова thrix — волосы, из-за опушенной цветочной 
трубки и завязи.

Трихоцереус белеющий имеет прямостоячий 
стебель высотой до 1 м и диаметром около 16 см, 
дающий от основания боковые побеги. Ребер 
9—11, на них расположены ареолы с радиальны­
ми колючками (от 10 до 14), достигающими в дли­
ну до 4 см, и центральными, более крупными ко­
лючками (от 1 до 4) длиной до 10 см. Цветки белые, 
душистые.

Растение требует много солнца в течение всего 
года и тепла. Весной поливают обильно, летом — 
умеренно, мягкой, чистой, слегка подкисленной 
водой. Зимой содержат в сухом и достаточно 
прохладном помещении при температуре + 10 — 
12°С, в это время полив не требуется. Не любит 
застойного воздуха. Комнаты днем периодически 
проветривают, защищая растение от сквозня-

Полезные свойства

Хорошо защищает от негативной энергии, 
которая приходит извне.

Х - ,- .......... -  -------------------------- ---- i
ков. Летом трихоцереус желательно переносить 
на свежий воздух — на балкон, лоджию, в сад. 
С конца весны до середины лета регулярно (раз в 
месяц) подкармливают специальным удобрением 
для кактусов.

Пересаживают раз в 2 — 3 года в почвенную 
смесь из листовой, дерновой земли и крупнозер­
нистого чистого песка (3:1:1). Добавляют известь 
и фосфорное удобрение (1 чайная ложка на 5 кг 
смеси).

Размножают семенами, черенками, детками. 
Болезни и вредители не наблюдались.

Летам —
цмерешмЛ,
уймой — oef иамша 
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* ; л . Семенами,
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Ферокактус широкоиглый, 
или, как его часто называ­
ют, чертов язык, имеет серо­

зеленый шаровидный стебель с выступающими 
ребрами. Ребер 15 — 21, на них расположены ро­
зетки мощных белых или розовых крючковидно 
изогнутых колючек. Одна нижняя колючка широ­
кой, плоской формы окрашена в яркий красный 
цвет. В условиях средней полосы при содержании 
в комнатах практически не цветет. Живет очень 
долго.

Для растения выбирают место с ярким солнеч­
ным освещением в течение всего года. Зимой, в 
период покоя, ферокактусу необходима темпе­
ратура + 10— 12°С (минимум +7°С). При резком 
понижении температуры на нем могут появиться 
трещины. Летом растение желательно содержать 
на свежем воздухе.

Весной и летом поливают умеренно. Осенью 
полив сокращают, а зимой поливают очень ред­
ко. При застое влаги в почве легко теряет корни.

Устойчив к сухому воздуху, но регулярное опры­
скивание теплой мягкой водой очень полезно. 
С конца весны до середины лета регулярно раз в 
2 недели подкармливают специальным удобрени­
ем для кактусов.

Молодые растения пересаживаются ежегод­
но, взрослые — при необходимости. Почва для 
посадки должна быть воздухо- и влагопроницае­
мой, плодородной, слабокислой или нейтраль­
ной. Почвенную смесь готовят из дерновой и 
листовой земли, торфа, песка (2:1:1:1), добавляя 

кирпичную крошку. Для взрос­
лых экземпляров в почвенный 
субстрат добавляют до 20% гли­
ны. Необходим хороший дре­
наж. Размножают семенами и 
черенкованием.

Болезни и вредители не на­
блюдались.

Лю&ит дужий Леш
М '4

Лет ом  —  умеренный, 
уимсш, — олень- реую ш

ЛетреЕуежсл

беменамм и  
лерешсамм

Летом —наЛ&жем
уим ои  

ш мнат ное

П о лезн ы е свойства

У ферокактуса хорошая энергетика — он 
нейтрализует агрессивность внешней 

среды.
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%аворттжя э!сем1уэ1сп<ш
Хавортия жемчужная — сук- 
кулентное растение, очень 
похожее на алоэ, с треуголь­

ными жесткими листьями, собранными в прикор­
невую розетку диаметром около 12 см. Сверху 
листья плоские, снизу выпуклые, с верхушкой, 
оттянутой в неколючее острие, с обеих сторон 
покрыты крупными округлыми перламутрово­
белыми бородавками, напоминающими жемчуг. 
В комнатных условиях цветет редко.

Растению необходимо хорошо освещенное 
место, на короткое время попадающее под пря­
мые солнечные лучи. Выдерживает и полутень. 
Летом в полуденные часы притеняют, поливают 
умеренно, по мере подсыхания почвы. Летом ха- 
вортию желательно выносить на свежий воздух. 
Зимой содержат при температуре + 1 0 —12°С и 
не поливают. В более теплых помещениях поли­
вают очень скудно и редко — раз в месяц. Избы­
ток влаги в почве вреден для корней. В опрыски­
вании не нуждается. Подкармливают с весны до 
осени раз в месяц специальными удобрениями 
для кактусов.

Размножают делением или отпрысками вес­
ной либо осенью. Молодые растения с 2 — 3 ли-

* ; *Ъемнмем оии

/ у  Лем ом  — 
LJ сАелоем

jumxmI  —ое^иомма

та" ..................................  Л.
П олезные свойства

Энергия этого растения привлекает в дом 
людей, которые могут быть вам полезны.-̂--- J

сточками срезают с материнского и помещают 
для укоренения в емкость с водой или влажный 
песок. После появления корешков пересаживают 
в горшки. Используют рыхлую почвенную смесь 
из глинисто-дерновой, листовой земли, крупно­
зернистого чистого речного песка и измельченно­
го древесного угля, взятых в равных пропорциях. 
Взрослые экземпляры пересаживают по необхо­
димости.

Вредят щитовки и тли. Болезни — загнивание 
корней и пожелтение листьев.

50 • КАКТУСЫ И ДРУГИЕ СУККУЛЕНТЫ

■к
яп

вт
ц





Шлюмбергера усеченная — 
эпифитный кактус с плоски­
ми, членистыми стеблями 

без колючек. Все членики имеют 2 — 4 глубоких 
зубца с каждой стороны, сверху как бы обрублен­
ные. Диапазон окраски цветков и форм обширен 
и ежегодно пополняется новыми гибридами. Цве­
тение с ноября по январь.

Шлюмбергера требует рассеянного или от­
раженного солнечного света. Размещают около 
солнечного окна в легкой тени от занавесок или 
других растений.

В период цветения температура должна быть 
не ниже +15°С. Летом поливают обильно, регу­
лярно, когда верхний слой почвы в горшке станет 
сухим. Подкармливают 2 — 4 раза в год. Подкорм­
ки прекращают за месяц до образования бутонов.

После цветения растение формируют. Для 
этого нужно выбрать точку отделения, зажать 
нижний стеблевой сегмент между указательным 
и большим пальцем, а верхний отделить враща­
тельным движением. Так отделяют один или два 
сегмента каждого стебля.

f ------ чЧ
П о лезн ы е свойства

Очищает воздух в помещениях от летучих 
химических соединений на 56%.

^---------------------------  у

из дерновой и листовой земли с примесью песка 
в равных пропорциях, иногда добавляют торф 
(1 часть) или выращивают в одном торфе. Реко­
мендуется кислотность почвы от 5,5 до 6,5. Дре­
наж обязателен.

Размножают шлюмбергеру вегетативно — сте­
блевыми черенками из 2 — 3 члеников в апреле — 
мае. Черенки подвяливают 2 — 3 дня до образова­
ния на месте среза стекловидной пленки. Укоре­
няют во влажном песке или в почве.

Вредители не наблюдались. Часто встречаются 
фузариоз и фитофтороз. Подвержена грибным за­
болеваниям.

О
^oULunlte'ufe'ia

tsuutcaia

Пересаживают до начала роста, а также до 
момента бутонизации. Почвенную смесь готовят
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Зспостоа шфстнащя
-̂ Эо

Эспостоа шерстистая по­
пулярна среди цветоводов 
благодаря необычному внеш­

нему виду. Колонновидный зеленый ствол с мно­
гочисленными узкими вертикальными ребрами 
покрыт белыми ареолами. Из них отрастают ко­
роткие золотисто-желтые центральные колючки 
и радиальные длинные шелковистые белые во­
лоски, плотно окутывающие ствол кактуса. Белое 
шерстистое опушение придает растению экзоти­
ческий вид. Стебель достигает в высоту 70 см, ино­
гда до 1 м и более, с возрастом начинает ветвиться 
у основания. Молодые побеги направлены вверх. 
На верхушке стебля взрослых растений образует­
ся клиновидная подушка из шерстистого войлока 
(цефалий), из которой один за другим появляются 
цветочные бутоны. Небольшие, диаметром около 
5 см, зеленовато-белые цветки появляются летом, 
открываются ночью.

Полезные свойства

Сдерживает внутренние порывы, 
успокаивает.

Растению необходимо много света, солнца и 
тепла в течение всего года. Температура в ком­
натах не должна опускаться ниже +  10°С. Зимой 
должно быть более прохладно, чем летом. Полива­
ют летом ограниченно — растения очень чувстви­
тельны к избытку влаги, поскольку у них слабая 
корневая система. Зимой растение не поливают. 
Периоды роста приходятся на весну и осень.

Пересаживают в молодом возрасте ежегодно, 
взрослые экземпляры по мере необходимости.

Используют почвенную смесь из дерно­
вой, листовой, земли, торфа, песка и кир­
пичной крошки (1:1:1:1:2) с небольшим 
добавлением мелкого известняка. Раз­
множают семенами и черенками.

Вредит паутинный клещ. Болезни — 
гнили корней и основания'ствола при 
переувлажнении почвы.
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Летом  — 
с'м^шнмшишА, 
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Л е  трЛцетса

Семенами- 
и  перенлсами.

Комнатное
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Зхеверия щвтттнистля

Эхеверия щетинистая — 
м ноголетнее травянистое 
низкорослое растение. Зе­

леные с белым опушением листья образуют пло­
скую розетку. Цветки в односторонних кистях, 
желто-красные, располагаются на нескольких 
цветоносах. Цветет обильно и продолжительно в 
апреле — июле. В культуре много сортов.

Растение крайне светолюбиво, хорошо растет 
на солнце. Летом полив регулярный, после под­
сыхания верхнего слоя почвы. Зимой поливают 
2 — 3 раза в месяц и содержат при температуре 
+ 10— 12°С.

В марте — июле растение подкармливают ком­
плексными минеральными удобрениями. Необхо­
димо вовремя удалять пожелтевшие листья и рых­
лить почву. Быстро израстает, для поддержания 
декоративной формы необходима кардинальная 
обрезка или замена молодыми экземплярами.

Эхеверия — растение короткого дня. Регули­
руя длину дня, можно изменять время цветения. 
Наиболее благоприятные условия для формиро­
вания цветков: температура + 1 5 — 18°С ночью и 
короткий световой день (12— 13 часов) при темпе­
ратуре +  20°С в течение 50 дней.

3 & Лю&шп afucuu Леш 

Летом  —
peMjM^HMU,
уймой —2 —3 рауа,
Ь м есщ

Jie тре&цемсл

v4> 1 ЛшжоЬыми' и
^  1 сшеЬаеАмми

порешхими,

уаде^ммми
^муешюамн-,
семенами

6 К,ампашное

П олезные свойства

Снимает эмоциональную нагрузку у 
обидчивых и легкоранимых людей.

..... — ........- .........  #
Легко размножается листовыми и стеблевыми 

черенками, прикорневыми дочерними розетками 
и семенами. Черенки перед посадкой слегка под­
вяливают. Состав почвенной смеси для черенко­
вания: чистый песок или компостная земля с пе­
ском в равных пропорциях. Черенки быстро уко­
реняются в марте — мае, но можно черенковать в 
течение всего вегетационного периода. Семена 
прорастают в течение 12—14 дней. Пересажива­
ют раз в 2 года весной.

Вредит мучнистый червец. Болезни не наблю­
дались.
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бона
Эхинокактус Грусона — ша­
ровидный кактус, который с 
возрастом приобретает фор­

му бочонка. Множественные выступающие ребра 
покрыты многочисленными ареолами (видоизме­
ненные пазушные почки) с острыми золотисто­
желтыми колючками. В комнатных условиях этот 
долгоживущий кактус цветет очень редко.

Растение круглогодично содержат в светлых, 
солнечных и хорошо проветриваемых помещени­
ях. Зимой возможно понижение температуры до 
+ 10— 12°С.

Летом эхинокактусы нуждаются в большом 
количестве воды, поэтому их нужно регулярно 
поливать и опрыскивать. С наступлением осен­
них прохладных дней полив сначала ограничива­
ют, а затем постепенно прекращают. Если какту­
сы зимуют в теплых помещениях, их поливают, 
но очень редко. Эхинокактус устойчив к сухому 
воздуху, хотя регулярное опрыскивание теплой 
водой очень полезно. Подкармливают эхинокак­
тусы только летом, раз в месяц.

Пересаживают растения по необходимости, 
когда из дренажного отверстия появятся кор­
ни. Молодые эхинокактусы пересаживают раз 
в 2 года, взрослые экземпляры — через 4 — 5 лет. 
Почвенную смесь готовят из дерновой, листовой 
земли, торфяной и песка (2:1:1:1) с добавлением 
кирпичной крошки. При пересадке эхинокактус 
осторожно достают из горшка, стараясь извлечь 
ком земли, оплетенный корнями, целиком. В та­
ком виде растение оставляют на несколько дней 
для того, чтобы подсохли поврежденные мелкие 
корешки, иначе они будут гнить в земле.

Размножают исключительно семенами.
Основные вре­

дители — паутин­
ный клещ, щитов­
ки. При избытке 
влаги возможны 
корневые гнили.

Лю&ит я^исий с&ет

Д  Летом — ремуиярныЛ, 
уймой — решали

Летом  —  рямуилрное

^  | ^  Семенами.

Комнатное



сшлеа

Лвтож — оЯииыши

J te  мре&цетаг

Семенами,

Комнатное

Эхинопсис золотой (лобивия золотисто-желтая) — 
одиночный или формирующий колонии кактус 
с округлым или продолговатым стеблем высотой 
до 25 см и шириной около 10 см матовой светло- 
зеленой окраски. Ареолы (видоизмененные па­
зушные почки) на 16 прямых ребрах несут не­
сколько небольших, обычно серых, колючек и 
одну центральную более крупную иглу. Трубча­
тые цветки длиной 8 —10 см изнутри золотисто­
желтые, снаружи с белым опушением.

Летом содержат при большом объеме солнеч­
ного света, активном воздухообмене и значитель­
ных перепадах суточных температур. Весной тре­
бует легкого притенения. Зимой необходимы тем­
пература + 8 — 10°С и относительно сухой воздух. 
В опрыскивании не нуждается. Желателен доста­
точно большой перепад 
между дневной и ноч­
ной, а также зимней и 
летней температурами.

Весной начинают 
поливать только после 
того, как появятся цве­
точные почки. Пре­
ждевременное увлаж­
нение может приоста-

новить развитие цветков. Во 
время периода роста обильно 
поливают и подкармливают.
В середине лета растению дают отдохнуть — по­
лив временно прекращают. С середины августа 
его возобновляют, постепенно сокращая к концу 
октября, чтобы подготовить растение к периоду 
зимнего покоя.

Пересаживают по мере необходимости вес­
ной, в почвенную смесь из листового перегноя, 
дерновой земли, гравийной и кирпичной крошки 
(1:1,5:0,5:0,5). Размножают семенами и вегетатив­
ным путем.

Вредители — паутинный клещ, щитовки, муч­
нистый червец. Болезни — бактериальные и гриб­
ные гнили и пятнистости.
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Эхмея полосатая привлекает 
к себе внимание красивыми 
пестрыми листьями. Листья 

зеленые с серебристыми или белыми поперечны­
ми полосами, собраны в воронковидную розетку 
диаметром до 70 см высотой до 50 см. Серый пу­
шистый налет на листьях исчезает от прикосно­
вения к растению, опрыскивания или при недо­
статке света. Цветки мелкие с фиолетовыми или 
красными лепестками окружены мощными розо­
ватыми прицветниками. Цветет в июне —июле, 
ноябре — декабре.

Содержат в светлом месте, на подоконниках 
окон, выходящих на запад, защищенном от пря­
мых солнечных лучей. Летом поддерживают тем­
пературу +  20 —25°С, зимой — около +  18°С. В те­
плую погоду помещение проветривают. Поливают 
весной и летом обильно, зимой — умеренно. В об­
разованной листьями розетке всегда должна быть 
вода. Утром ежедневно опрыскивают. В период 
интенсивного роста раз в 2 недели поочередно 
подкармливают органическими и минеральными 
удобрениями.

Пересаживают раз в 2 — 3 года в слабокислую 
смесь, состоящую из измельченных корней папо-
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П олезные свойства

Снижает содержание формальдегида 
и других вредных летучих химических 

соединений в воздухе помещения.
V ----------------------------------------- -------- ------------------------- ................................................ - ........... - ........... — .......J
ротников и сфагнума (в пропорции 3:1). Подойдет 
и почвенная смесь из листовой земли, верхового 
торфа, сфагнума и песка (в пропорции 1:1:1:0,5) с 
добавлением древесного угля. Обязателен высо­
кий дренаж.

После отцветания у основания эхмеи появля­
ются молодые дочерние растения, через год — 
полтора их отделяют от материнского и рассажи­
вают.

Вредители — бромелиевая щитовка, тля. Бо­
лезни — черная ножка, фузариозное увядание.

■рхгстея^яммк\к





jjatn&piui
padcuj/Uca

Ятрофа
Ятрофа подагрическая — 
очень необычное растение. 
Высокий бутылковидный сте­

бель всю зиму остается голым, а ранней весной 
выбрасывает цветоносы с зонтиком мелких крас­
ных цветков. Позднее отрастают листья на длин­
ных черешках. Это одно из самых легких для вы­
ращивания растений — почти не требует полива и 
крайне неприхотливо.

Размещают в светлом и теплом месте, защи­
щая от прямых солнечных лучей. С марта по сен­
тябрь поддерживают температуру +20 —25°С, 
зимой — + 10— 15°С. Поливают умеренно, толь­
ко после того как просохнет верхний слой по­
чвы. При чрезмерном поливе растение начинает 
гнить. При недостатке влаги листья поникают, 
цветки опадают. Зимой после опадения листьев 
и до появления новых побегов полив сокращают 
до минимума или почти прекращают, а растение 
переставляют в прохладное место. Ятрофа спо­
собна хорошо переносить сухость воздуха квар­
тир, в опрыскивании не нуждается. Вре­
мя от времени листья следует протирать 
влажной губкой. Подкармливают только

с весны до осени раз в 3 — 4 недели (вносят удо­
брения для кактусов).

Размножают семенами, которые высевают 
в стандартную почвенную смесь для кактусов, 
содержат в теплом светлом месте. Появившие­
ся всходы рассаживают в отдельные горшочки. 
Пересаживают растения каждые 1—2 года вес­
ной или летом в смесь из дерновой, листовой зем­
ли, торфа и песка, взятых в равных пропорциях. 
В субстрат полезно включить мелкие камешки 
или кирпичную крошку.

Заболеваниям и поражению вредителями 
практически не подвержена.

П олезные свойства

Обостряет реакции, умственную 
деятельность, стимулирует 

эмоциональность.

УасоелнпыЛ d k w  
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Кактусы
И Д РУГИЕ СУККУЛЕНТЫ

'  жителей больших городов, не имеющих 
возможности часто общаться с живой 
природой, особое отношение к комнатным 
растениям, поэтому не случайно 
популярность «зеленых друзей» год 
от года возрастает.

В книге приведены подробные 
рекомендации по уходу за кактусами 
и другими суккулентами. Отличительная 
особенность нашего издания —  сведения 
о полезных свойствах этих растений.

Авторы —  Татьяна Петровна, кандидат 
сельскохозяйственных наук, и ее дочь 
Дарья Викторовна —  потомственные 
биологи, выпускницы Московской 
Сельскохозяйственной академии 
им. К. А. Тимирязева. Они знают 
о комнатных растениях все и щедро 
делятся с читателями своими знаниями
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